
GUÍA DOCENTE DE LA ASIGNATURA 
“Doxología: una introducción a la teología 

ortodoxa” 
 
 
 

1. Presentación 

 

La teología siempre es doxología, es decir, alabanza y respuesta ante la revelación y la Palabra de 
Dios, pues él nos ha amado primero (cf. 1Jn 4,19). En la tradición cristiana oriental este carácter 
laudatorio de la teología se percibe especialmente. Pretendemos que este seminario sea una 
introducción a la teología ortodoxa. Para ello nos acercaremos a la realidad de las iglesias de oriente 
y a sus vicisitudes históricas, conociendo a  los autores más representativos de esta teología en el 
siglo XX. Desarrollaremos también los puntos fundamentales de la teología desde la mirada del 
cristiano oriental. Descubriremos así que “la teología debe ser alabanza y prepararnos para alabar a 
Dios” (V. N. Lossky). 

 
 

2. Tabla de dedicación del estudiante a la asignatura 
 

3 créditos ECTS: 75 horas de trabajo del alumno.  

a) Horas presenciales en el Centro: 

1. Clases: 

25 h.  
24 h. 

 

a) Clases magisteriales:   19 h. 

b) Clases prácticas:   4 h. 

2. Exámenes:  0 h.  

3. Tutorías:  1 h.  

 
 

b) Horas no presenciales en el Centro: 50 h. 

1. Trabajo individual: 50h. 

a) Estudio de lo explicado en clase: 5 h. 

b) Estudio de otros temas: 5 h. 

c) Lecturas para trabajos: 20 h. 

d) Elaboración de trabajos: 20 h. 

2. Trabajo en grupo: 0 h. 

Totales: 75 h. 

3. Programa 
 

30 septiembre: Introducción al Seminario (1er día) 
— 1ª clase. Presentación  
— 2ª clase. ¿Qué sabes de la Ortodoxia?  

 
7 de octubre: Acercamiento a la urdimbre ortodoxa. I (2º día) 
— 1ª clase. Las iglesias ortodoxas  
— 2ª clase. La carta apostólica “Orientale lumen” de san Juan Pablo II  



14 de octubre: Acercamiento a la urdimbre ortodoxa. II (3er día) 
— 1ª clase. La historia de la Iglesia ortodoxa 
— 2ª clase. Las grandes figuras de la ortodoxia en el siglo XX  

 
21 de octubre: Vladimir N. Lossky (1903-1958) como ejemplo de teólogo ortodoxo en el 

siglo XX (4º día) 
— 1ª clase. Biobibliografía de Lossky 
— 2ª clase. La figura de Lossky y la síntesis neo–patrística de la teología ortodoxa 

contemporánea  
 
28 de octubre: Una forma concreta de hacer teología (5º día) 
— 1ª clase. Un método teológico posible   
— 2ª clase. La ortodoxia occidental como testimonio  
 
4 de noviembre: Unión entre teología y espiritualidad (6º día) 
— 1ª clase. La relación en la Iglesia oriental entre la teología y la filosofía  
— 2ª clase. La propuesta ortodoxa de una «teología mística»  

 
11 de noviembre: Convicciones profundas de la teología ortodoxa (7º día) 
— 1ª clase. El fin de la teología y de la vida espiritual: la divinización del hombre  
— 2ª clase. Las cuatro claves fundamentales de la teología ortodoxa  

 
18 de noviembre: La creación y el hombre (8º día) 
— 1ª clase. La creación 
— 2ª clase. El hombre  

 
25 de noviembre: La Iglesia y la Tradición (9º día) 
— 1ª clase. La Iglesia  
— 2ª clase. Dogmas y doxología: tradición, misterio, silencio y apofatismo  

 
2 de diciembre: Entre las tinieblas (apofatismo) y la luz divina (10º día) 
— 1ª clase. La apófasis «necesaria» 
— 2ª clase. Lumen ex Oriente 

 
9 de diciembre: Dos señas de identidad ortodoxas: los iconos y la Madre de Dios (11º 

día) 
— 1ª clase. De la teología de la imagen a la belleza de los iconos  
— 2ª clase. Teología ortodoxa de la Madre de Dios: una hipóstasis humana deificada  

 
16 de diciembre: Conclusión y evaluación del Seminario (12º día)   
— 1ª clase. Conclusiones finales y diálogo con la teología ortodoxa desde la propia 

perspectiva católica. Por una teología de la alabanza. 
— 2ª clase. Evaluación del curso en sus distintos aspectos, tanto de forma anónima como 

en diálogo con el profesor. 
 
 
 
 
 
 



4. Métodos docentes 
 

1. Exposición del profesor en clase 
2. Diálogo entre el profesor y los alumnos durante los últimos minutos de clase 
3. Los alumnos realizaran un informe de lectura crítica sobre algunas lecturas que se les 

entregarán por Moodle los días 30 de septiembre, 14 de octubre, 28 de octubre, 11 de 
noviembre, 25 de noviembre, 2 de diciembre y 9 de diciembre. Dicha lectura se discutirá 
la semana siguiente en clase. 

4. Los alumnos realizarán un informe de lectura crítica sobre un libro de 
teología/espiritualidad ortodoxa de entre los indicados en el apartado “Bibliografía para 
los trabajos” de esta guía docente. 

 
 

5. Bibliografía 

 
 Bibliografía básica 

Autores varios, Filocalia de los padres népticos, I-IV, Zamora 2016-2019. 
San Juan Pablo II, Carta pastoral Orientale Lumen.  
A. González, Las Iglesias orientales, Madrid 2000. 

 
 Bibliografía de consulta 

1. Fuentes 
Anónimo, Relatos de un peregrino ruso, Madrid 2017. 
Juan Casiano, Conversaciones sobre la oración, Salamanca 2013. 
Íd., Conversaciones para iniciarse en la vida espiritual, Salamanca 2016. 
Juan Damasceno, Exposición de la fe, Madrid 2003. 
Máximo el Confesor, Tratados espirituales. Diálogo ascético. Centurias sobre la caridad. 
Interpretación del Padre nuestro, Madrid 1997. 
Nicolas Cabasilas, La vida en Cristo, Madrid 1958, 3 ed. 
Pseudo-Dionisio el Areopagita, Obras Completas, Madrid 1990. 
Serafín de Sarov, Conversaciones sobre el Espíritu Santo, Salamanca 
Simeón el Nuevo Teólogo, Plegarias de luz y resurrección, Salamanca 2004. 
Íd., Catequesis I-X, Madrid 2016. 
Sofronio de Jerusalén, Sueños y curaciones. Relatos de la Alejandría bizantina, Salamanca 2016. 
Teófanes el Recluso, Qué es la vida espiritual y cómo perseverar en ella, Salamanca 2016. 
 
2. Magisterio 
Concilio Vaticano II, Decreto Unitatis Redintegratio, sobre el ecumenismo. 
San Juan Pablo II, Encíclica Ut unum sint. 
 
3. Obras históricas y culturales 
J. Binns, Las iglesias cristianas ortodoxas, Madrid 2009. 
Patriarca Cirilo, Libertad y responsabilidad, Granada 2014. 
J. M. Y. Congar, Cristianos ortodoxos, Barcelona 1963. 
F. Díaz, Las Iglesias ortodoxas en España, Madrid 2015. 
S. Hevia, El espíritu del cristianismo ruso, Madrid 1952. 
P. Kovalevsky, San Sergio y el espiritualismo ruso, Madrid 1963. 
J. Nadal, Las Iglesias apostólicas de Oriente, Madrid 2000. 
D. O’Grady, Las cartas bocarriba. Las Iglesias del este antes y después de la caída del muro, 
Madrid 1997. 
N. Zernov, Cristianismo oriental, Madrid 1962. 
 



4. Obras de síntesis e introducciones a la teología ortodoxa 
D. Barsotti, Cristianismo ruso, Salamanca 1966. 
O. Clément, La Iglesia Ortodoxa, Madrid 1990. 
P. Evdokimov, El conocimiento de Dios en la tradición oriental, Madrid 1969. 
G. Farrugia – F. J. López Sáez, Diccionario enciclopédico del Oriente cristiano, Burgos 2007. 
M. J. Le Guillou, El espíritu de la ortodoxia griega y rusa, Andorra 1963. 
J. Meyendorff, La Iglesia ortodoxa ayer y hoy, Bilbao 1969. 
W. de Vries, Oriente cristiano ayer, oriente cristiano hoy, Madrid 1953. 
 
5. Teólogos del siglo XX 
S. Bulgakov, El Paráclito, Salamanca 2014. 
O. Clément, Aproximación a la oración. Los místicos cristianos desde los orígenes, Madrid 1986. 
Íd., Dios es simpatía, Madrid 2008. 
Íd., El otro sol. Itinerario espiritual, Madrid 1983. 
Íd., El rostro interior, Madrid 2018. 
Íd., La alegría de la resurrección, Salamanca 2016. 
Íd., Rostros del espíritu, Salamanca 2015. 
Íd., Sobre el hombre, Madrid 1983. 
Íd., Surcos de luz: la fe y la belleza, Burgos 2005. 
Íd., Teopoética del cuerpo, Salamanca 2017.  
P. Evdokimov, El amor loco de Dios, Madrid 1990. 
Íd., El arte del icono, Madrid 1991. 
Íd., Introducción a Dostoyevsky, Cartagena 1959. 
Íd., La mujer y la salvación del mundo, Barcelona 1970. 
Íd., Sacramento del amor, Esplugas de Llobregat 1966. 
P. Florensky, El iconostasio, Salamanca 2016. 
Íd., La columna y el fundamento de la verdad, Salamanca 2010. 
D. Staniloae, Dios es amor, Salamanca 1984. 
I. Zizioulas, Comunión y alteridad, Salamanca 2009. 
Íd., El Ser eclesial, Salamanca 2003.  
Íd., Lo creado como eucaristía, Barcelona 2015. 
L. A. Uspensky, Teología del icono, Salamanca 2013. 
 
6. Obras de espiritualidad 
D. Barsotti, Espiritualidad rusa, Madrid 1965. 
Juan de Cronstadt, Mi vida en Cristo, Salamanca 2006. 
J. Castellano, Espiritualidad de Oriente, Madrid 2010. 
Íd., Oración ante los iconos. Los misterios de Cristo en el año litúrgico, Barcelona 1993. 
I. H. Dalmais, Las liturgias orientales, Bilbao 1991. 
M. Donadeo, El icono, imagen de lo invisible, Madrid 1989. 
Íd., Iconos de Cristo y de los santos, Madrid 1990. 
P. Florensky, La sal de la tierra, Salamanca 2005. 
I. Goraïnoff, Serafin de Sarov, Salamanca 2001. 
J. C. Larchet, Terapéutica de las enfermedades espirituales, Salamanca 2016 
M. Nin, Las liturgias orientales, Barcelona 2008. 
G. Passarelli, El icono de la Trinidad, Madrid 1990. 
M. Rupnik, Adán y su costado, Burgos 2003. 
Archimandrita Sofronio, La oración, experiencia de eternidad, Salamanca 2009. 
Íd., San Shilouan el Athonita, Madrid 1996. 
Íd., Ver a Dios como él es, Salamanca 2009. 
Madre María Skobtsov, El sacramento del hermano, Salamanca 2004. 
T. Spidlik, El arte de purificar el corazón, Burgos 2003. 



Íd., El monacato en el oriente cristiano, Burgos 2004. 
Íd., El “starets” Ignacio, Burgos 2005. 
Íd., Ignacio de Loyola y la espiritualidad oriental, Bilbao – Santander 2008. 
Íd., La eucaristía, medicina de inmortalidad, Madrid 2016. 
Íd., La oración según la tradición del oriente cristiano, Burgos 2004. 
Íd., La Madre de Dios, Madrid 2016. 
Íd., Maranatha. La vida después de la muerte, Madrid 2003. 
Íd., Los grandes místicos rusos, Madrid 2016. 
T. Spidlik – M. Rupnik, La fe según los iconos, Burgos 2003. 
E. Timiadis, Reflexiones de un ortodoxo en torno a la espiritualidad, Bilbao 1966. 
 
7. Ecumenismo 
J. Alameda, Las Iglesias de Oriente y su unión con Roma, 2 ed., Vitoria 1966. 
O. Clément, Roma de otra manera. Un ortodoxo reflexiona sobre el papado, Madrid 2004. 
J. M. Y. Congar, La conciencia eclesiológica en Oriente y Occidente del siglo VI al siglo XI, Barcelona 
1963. 
A. Esteban, Cristianos desunidos y esfuerzos unionistas: Juan XXIII y las Iglesias ortodoxas, Madrid 
1961. 
F. Dvornik, Bizancio y el primado romano, Bilbao 1968. 
S. Urmanski, El documento de Rávena, Pamplona 2015. 
L. Vadillo, Al encuentro de la unidad. Documentación de las relaciones entre la Santa Sede y el 
Patriarcado de Constantinopla (1915-1972), Madrid 1973. 
 
8. Cuadernos Phase 
Alabanzas y súplicas de las iglesias orientales, Barcelona 2009. 
N. Cabasilas, Explicación de la divina liturgia, Barcelona 2005. 
J. Castellano, Santa María en Oriente y en Occidente, Barcelona 2001. 
Dimitrios I y otros, Los iconos: historia, teología, espiritualidad, Barcelona 2002. 
P. Farnés y otros, El oficio divino en Oriente y Occidente, Barcelona 2006. 
S. Janeras, Introducción a las liturgias orientales, Barcelona 1998. 
Íd., La iniciación cristiana en la tradición litúrgica oriental, Barcelona 2005. 
A. Raes y otros, Ritos nupciales en las Iglesias de Oriente, I-II, Barcelona 2007.  

9. Estudios sobre teología ortodoxa 
E. Fortino y otros, Teología oriental. Aportaciones de teología ortodoxa, Madrid 2016. 
M. Garijo, La naturaleza del ministerio sacerdotal en la teología ortodoxa oriental, Burgos 1980.  
P. L. Gavryliuk, El sufrimiento del Dios impasible, Salamanca 2012. 
N. Gorodetsky, El Cristo humillado, Ensayo desde la literatura y el pensamiento rusos, Salamanca 
2010. 
M. I. Rupnik, Decir el hombre, Madrid 2014. 
M. de Salis, Dos visiones ortodoxas de la Iglesia: Bulgakov y Florovsky, Pamplona 2003. 
B. Schultze, Teología latina y teología oriental, Barcelona 1961. 
Y. Spiteris, Eclesiología ortodoxa, Salamanca 2004. 
A. Stawrosky, Ensayo de Teología irénica: la Ortodoxia y el Catolicismo, Madrid 1967. 
E. Timiadis, La pneumatología ortodoxa, Bilbao 1978. 

 

 
 Bibliografía para los trabajos 

B. Bobrinskoy, El misterio de la Trinidad, Salamanca 2008. 
*S. Bulgakov, La Iglesia ortodoxa (edición electrónica). 
V. Codina, Los caminos del oriente cristiano. Iniciación a la teología oriental, Santander 1997. 
P. Evdokimov, Las edades de la vida espiritual, Salamanca 2033. 



Íd., Ortodoxia, Barcelona 1968. 
K. Ch. Felmy, Teología ortodoxa actual, Salamanca 2002. 
Metropolita Hilarión, El misterio de la fe, Granada 2014. 
V. N. Lossky, Teología mística de la Iglesia de Oriente, Barcelona 2009. 
J. Meyendorff, Teología bizantina, Madrid 2002. 
A. Schmeman, Para la vida del mundo, Salamanca 2019. 
V. Soloviev, Los fundamentos espirituales de la vida, Madrid 2017. 
T. Spidlik, La espiritualidad del oriente cristiano, Burgos 2004. 
Y. Spiteris, Salvación y pecado en la tradición oriental, Salamanca 2005. 
*K. Ware, La Iglesia Ortodoxa, Buenos Aires 2006 (formato electrónic0). 
Íd., El Dios del misterio y la oración, Madrid 1997. 

 
 

6. Evaluación 
 

— Lectura e informe sobre un libro síntesis de teología ortodoxa de entre los indicados en 
el apartado “Bibliografía para los trabajos”. Cada alumno elegirá un libro diferente (50% de la nota 
final). El alumno entregará antes del 5 de febrero de 2021 un informe de lectura crítica sobre la obra 
escogida que tenga una extensión máxima de siete folios a una cara sin contar portada ni 
contraportada, interlineado doble espacio, tamaño de letra Times new Roman 12. Puede usar 
bibliografía auxiliar si lo desea, debiéndola consignar en el informe si es el caso. No se aceptarán 
informes pasada la fecha indicada. 
 

— Lecturas (artículos científicos, capítulos de libros, pequeñas obras) que se comentarán 
en clase, así como el informe correspondiente de los mismos (35% de la nota final). 

Para las sesiones indicadas del Seminario, se proporcionará a los alumnos a través de Moodle 
con una semana de antelación una lectura previa sobre un tema concreto de teología ortodoxa, para 
así facilitar la discusión en clase. Al final de la clase en la que se discuta la lectura, el profesor 
recogerá el informe de lectura crítica previo del alumno, que será un folio a una cara, interlineado 
simple, tamaño de letra Times new Roman 12. No se aceptarán informes tras el término de dicha 
clase.  

 
 — Asistencia y participación activa en clase (15% de la nota final). 
 El formato de Seminario favorece especialmente la participación activa en las clases, 
mediante preguntas, reflexiones, aclaraciones, etc., hecho que repercutirá positivamente en la nota 
final del alumno. 
 
 

Dr. D. José Alberto Sutil Lorenzo 
Estudio Teológico Agustiniano de Valladolid 

Año académico 2020-2021 


